w Warpunach na Mazurach
prowadzi ranczo Frontiera.
Mistrzyni serowarstwa.

Co rano budz
mnie krzyk Zurawr.
Witage wezesnie

t mam CZAS
pojezdzac konno.

O takim Zycuu zawsze

SYLWIA SZLANDROWICZ
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Symakow

Sylwra uciekta z masta, by hodowac konie, {uza choata maec
pewnosc, ze jedzeme, kiore brzyma w lodéwce, pochodzu 7 dobrego
Zrodta. Sophie zaczyg)wala S W /qu/fac/z kucharskich.
Laczely od golowama dla rodziny © znajomych, dzis zawodowo
chodzq na larg, warzq sery, SMazq powidta, prekq cuasta.
< mutoSct do jedzema polrafiq zarywac noce, bo prawdzuwa pasja
ngdy s nie nudzi. Nawet gdy stame sy biznesem.

TEKSTJUSTYNA POBIEDZINSKA ZDJECIA MACIE) LANDSBERG

ylwia Szlandrowicz (43 lata) zamieszkala w sta-
rym domu na Mazurach, kgpala si¢ w wodzie
ze studni. Dzi$ prowadzi tu ranczo Frontiera. | ro-
bi owcze sery, stynne w calej Polsce. Jedli je
na szezycie Partnerstwa Wschodniego w Warszawie pre-
mierzy 1 ministrowie calej Europy. - Przysylali potem
do nas swoje sekretarki na zakupy — wspomina Sylwia,
podgrzewajac mleko z porannego udoju. — Nie pastery-
zujemy mleka, nie zabijamy jego wlasciwosci, dlatego ma-
ja taki gleboki smak — opowiada. Sery Sylwii majy w kar-
cie najlepsze restauracje i hotele w Polsce, — Nie mam
watpliwodci, ze nasze sery sq na najwyzszym Swiatowym
poziomie. Ale to nie znaczy, ze woda sodowa uderzyla mi

do glowy — §mieje si¢. — Ciggle si¢ uczg. Stary dom z czer-
wonej cegly otacza zewszad ziemia nalezaca do Sylwii i jej
meza Ruslana Kozynki, pianisty i poety ze Lwowa, Ich
corka, dziewigcioletnia Ania, umie jezdzi¢ konno, strze-
la¢ z luku 1 przyjmowaé porody owiee. Mowi, ze zostanie
serowarka, jak mama. Ale Sylwia nie od razu znalazla
swoje powolanie, Pochodzi z Poznania i tam studiowala
w akademii rolniczej. Przez kilka lat pracowala na uczel-
ni, ale ciggnelo ja do koni,

Jezdziectwo, hodowla — mo-

ze mam to we krwi? Moj dziadek przed wojng hodowal
konie
wadzk¢ z Poznania, miala juz pi¢¢ wierzchowcow.

mowi Sylwia, Kiedy zdecydowala si¢ na wypro-

Trudno si¢ hoduje konie w miescie. Musialam znalez¢
dla nich miejsce — mowi. W ten sposob, troche przypad-
kiem trafila do Warpun na Mazurach z mglistym planem
prowadzenia gospodarstwa agroturystycznego. Wiedy
nikt tu nie zagladal. Nie bylo wody, kanalizacji. Zeby sig
wykapaé, musiala podgrza¢ wodg ze studni na piecu ka-
flowym i nala¢ jq do balii. Dzi§ po dawnej ciszy nic ma
$ladu. Kazdego dnia jest tu przynajmniej trzech kurie-
row, listonosze, kilku klientow po ser, ciggle urwanie glo-
wy, éniadania nie mozna zjes$¢ w spokoju.
Gospodarstwo t¢tni zyciem. Oprocz owiec rzadkie)
rasy wschodniofryzyjskiej Sylwia hoduje krowy dzersey-
ki, Zwierz¢ta dajg codziennie okolo 200 litrow mleka,
w sezonie powstaje z nich nawet 100 kilo serdw tygodnio-
wo. — Wychodzy spod ludzkiej reki, wige sq pomigdzy ni-
mi drobne rdznice — mowi Sylwia. Dzi§ wie o serze wszyst-
ko. Tlumaczy, ze jego jakosé zaczyna si¢ juz od ziemi,
na ktérej rosnie trawa, ze kazdy clement cyvklu jest waz-
ny. Ale jej pierwsze wyroby jadly tylko psy i kury. Trudno
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Evans

Prowadzi firme
Creative Catering
w Warszawie.
Przygotowuje

przyjecia;
piecze giastka,
whi pkzetwory

bylo wtedy o podrgezniki serowarstwa, wige
uczyla si¢ na blgdach. Miala cel: robi¢ sery
z przerostem niebieskiej pleéni, Pamigtala ich
smak z dziecinstwa. Jej babka przywozila je
od przyjaciol z Paryza.

Latem Sylwig i jej rodzing co rano budza
krzyki zurawi. Ona wstaje wezedniej, konezy
dojenie i ma czas, zeby pojezdzi¢ konno. —~ Mam spokdj.
Nie mam poczucia, ze w tym, co robig, liczg si¢ tylko pie-
nigdze. Nie musz¢ przed nikim schyla¢ glowy. Kocham
zwierzgta, prace z nimi, T naszq migdzygatunkows em-
pati¢ — mowi. W wolnych chwilach czyta skandynawskic
powiesci i podreczniki z zywienia zwierzat, Czasem ma-
luje. Oczywidcie tez zwierzgta, — Najwigkszy komple-
ment, jaki uslyszalam o moim malarstwie: ,,Nasz owcza-

rek nawarczal na swaj portret” — §miceje sig,

Uwielbiam KARMIC. Dla
widoku ludzi rozkoszwqceych sig
jedzeniem warlo 2)¢.

SOPHIE EVANS

ophie Evans (37 lat), w polowie Francuzka, w polowie
Angielka, prowadzi w Warszawie firme kateringowq.
Wokél jej i6zka pigtrzq sie cale stosy kucharskich ksigzek.
Moj byly chlopak mawial, ze czytam je z takim zapa-
mig¢taniem, z jakim chlopcy ogladaja Playbova — Smieje
si¢. Jej dzemy, chutneye, sosy 1 dipy powstaja tvlko z natu-
ralnych skladnikow, bez sztucznych konserwantow 1 aro-
matow. Robi je na zaméwienie albo sprzedaje na targach
lokalnej zywnosci. Jej kateringi takze sa na indywidualne
zambwienia. Zydowskie wesele, sylwester w muzeum, lunch
w ambasadzic? Prosz¢ bardzo. Wernisaze, pikniki, grille,
wystawne obiady w biurach. chrzciny, komunie i rodzin-
ne zjazdy — im wigksze wyzwanie, tym lepiej.
Sophie uwielbia gotowa¢ wedlug przepisow ze Swiata, ale
przy uzyciu lokalnych produktow. Wie, co mowi, bo miesz-
kala juz w wielu krajach. Wlasciwie od dziecka byla w dro-
dze. Rodzice, mama Francuzka i ojciec Anglik, ciagle si¢
przeprowadzali. Najpierw mieszkali w Londynie, ale kie-
dy Sophic miala kilka lat, ruszyli w $wiat: kolejno byla
Jamajka, Gabon, Liberia, znow Londyn. Ona zostala
na studiach w Anglii, rodzice wrocili do Afryki. Na pyta-
nie, skad jest, odpowiadala:
«Nie jestem pewna”. Dzi§ mo-
Wik o di

Przyjechala z chlopakiem,

Warszawy™.

mial tu pracg. Zaczgla goto-
waé — amatorsko, dla sichie.
Przypomniala sobie francuska
babke, ktdra miala restaura-
cj¢. Po rozstaniu z chlopakiem
wrocila do Anglii. Juz wie-

A
’ >

dzala, co chee robi¢. Trafila

ar«y

do restauracji. Prawie w nie)
mieszkala, uczyla si¢ wszyst-
ki('gn od obicrania warzyw
po przyprawianie skomplikowanych dan. Zrozumiala,
ze ma talent, I wiedy kto§ zaproponowal jej przygotowa-
nie przyjecia w Warszawie. Gdy gotuje co§ nowego, wy-
cigga wszystkie przepisy, wyprobowuje je po kolei. T wy-
Lubi¢ tez wedrowad z jednym
skladnikiem przez rozne ksigzki kucharskie
szuka nowych smakdow, ale nie chodzi o egzotvke. Smakow

mysla wlasng wersje.
mowil, Weigz
szuka w prostych skladnikach. — lle wspanialych potraw

mozna wyczarowa¢ z burakow! -~ mowi. — Uzywam ich
do wszystkiego, maja pickny kolor i wspaniale laczy si¢
z innymi smakami. Robi¢ z nich curry i chutneye do zim-
nych migs i serow. Pieczone buraki lacze z konfiturg z po-
maranczy, dodaje¢ szezypte cynamonu - wylicza. Uwielbia
karmi¢ znajomych. ~ Dla widoku ludzi cieszaqcych si¢ je-
dzeniem warto zy¢ — mowi. Sophie wlasnie stworzyla no-
wq firme: La Koguta. Kogut to symbol Francji, a nazwa
ma w sobie slowo ,,goit”, po francusku ,,smak”. W ma-

rzeniach pisze juz wlasng ksigzke kucharska.



